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Este livro foi escrito
pPara as criangas
corajosas que Sabem

' que 0S5 Monstros
existem, mas n3o fazem
mal nenhum se vocé
souber como alimenta-
(0S e coOMO conversar
com eles longe dos
dentes afiados e das
Garras que arranham
para valer.

AS criangas
auvtorizaram oS
adultos que ainda n3ao
se levam muito 3
sério a lerem também
estas pequenas
historias escritas por ~
adultos que ainda ndo
se levam muito a
sério e lembram sobre
como lidar com 05
Monstros.
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Al, MONSTROS!

Robertson Frizero

Todas as noites, 0 menino ouvia aquelas
vozes estranhas:
— E95a5% coisas nao existem. Dorme.

O sangue do menino congelava... Ele
chamava sua mae, que sempre abria 2
porta do quarto e de (3 dizia:

— Dorme, filho. Monstros nao existem.
ASSim que a porta fechava, voltavam as
vozesS de baixo da cama.

Um dia, 0 menino tomou coragem.
Armou-se com a (anterna do pal e
enfrentou o desconhecido. Ficou quietinho
Na cama... Quando asS vozeS comecaram,
Jogou-se no chdo e mirovu a (anterna na
escuridao.

L& embaixo, entre brinquedos esquecidos
e teias de aranha, um monstrinho muito
assustado gritou para a maezinha dele:

— M3e, corre, tem um meninog,enorme
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AGOSTO

Tais Oya

— Fravzer, vai fazer a tarefa, vamos
Sair daqui a pouco.

— Que saco!

Frauzer chacoalhou 0S5 ombros e seqguiuv
para sev quarto. A tarefa era a leitura de
uma lenda. Ali dizia que havia um homem
que carregava um Saco Nas costas para
levar as criancas desobedientes. Ele
observou a imagem do tal homem no livro,
parecia um monstro, coisa que nao existe.

O garoto acabou por demorar tanto a
fazer que atrasou a saida com 0S pais
para o jantar. J3 na rua, viu passar a
figura cinzenta com o Saco nas costas,
bern na frente dele, olhos brilhando,
caminhava devagar. Assustado, pegou a
mao da mae.

Desta vez o homem do saco deixou
pPassar.
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A SIMBRA

LUcimar Vieira

O dia de Manuel comecgava cedo. Ele
morava com a avd numa fazendinha de
gados. Acordava 3s quatro da manha para
tirar o leite e ir para a escola.

Naquele dia, no caminho do curral, ele
avistou algo monstruoso na sua frente.
Recuou. Sentiu que n3o Sairia vivo daquela
emboscada. Mas, precisava continvar.
Chegou mais perto. As pernas tremiam.
Era seuv fim. Enfrentaria o bicho, j& era
homem suficiente. Criou coragem e foi
para cima dele. Travou uma batalha
mental. Chegou perto, mais perto. Decifrouv
0 gigante.

Era apenas a sombra de uma moita.

---------
..........



BOCARRA

Guilherme Balarin

Quando o corajoso Benjamin ouviu o
estranho ronco sob seu colchdo, num pulo
foi investigar. Uma boca gigante estava
vivendo debaixo da cama. E, junto com
ela, vinha uma fome gigante. Sempre que
Benjamin entrava ou saia do quarto,
Jogava alguma coisa para a boca comer:
0 soldadinhos, depois a colegdo de
carrinhos; 0s sustos com pesadelos, o
tabuleiro de xadrez do vovd, o medo de
Mariposas. Até que a boca exigiu a maior
coisa de todo o mundo que Benjamin
tinha. O garoto pensou e decidiu. Mandou
a boca gigante embora. O espago debaixo
da cama voltou a ficar vazio e silencioso.
Benjamin jamais daria o amor pelos pais
para aquela bocarra. @ [ /
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BRINCADEIRAS DE MONSTROS

Creusa Alves

A primeira vez que vi um monstro
gritei até perder a voz.

Minha irm3 acordou e me largou no
quarto sozinho. Despertei com a figura de
um monstro verde com dentes e garras
enormes e afiadas prestes a me atacar!
Tudo em sua volta era vermelho como
sangue. Cobri a cabega, ouvia o uUrro da
fera e a batida do meu coragdo quase
Saindo pela boca. Comecel a ouvir vozes.

—Isabela, N3o é para brincar mais de
“cabanas de monstros” com seuv irm3o!

Vi, por trds do abraco de minha mae, o
SOrriso irdnico de 1sa agarrada 3dquela
almofada horrenda.
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CASA VELHA, NOV(Q MEDC

Silvio Marconi

A Nova casSa no interior era modesta e
antiga.

O quintal, imenso; muita terra, capim
alto e arvores. pPensei: "Esse (ugar deve
ser cheio de insetos, cobras e lagartos®.

A primeira noite foi indescritivel. Uma
fresta da janela deixava passar o
movimento de (Uzes dosS carros na rua e
desenhava aranhas nas paredes. A
imaginacao fazia com que Se Mmovessem
pelos cantos do teto.

Depois de horas a contar as batidas do
coragao aterrorizado, fui vencido pelo
sono, que durou até a manha seguinte.
Acordei bastante assustado, fui buscar
vestigio das aranhas gigantes; vi que
eram manchas na parede velha.




GOSMENTO
Creusa Alves

— Pedro, va ja para seu quarto! — Disse
a M3e, com o papel da suspensdo escolar
na Mo, trémula.

A porta foi fechada bruscamente. Logo,
pela brecha, brotou uma goma liquida e
Pe€9ajosSa que tomou todo o piso do
corredor e escorria pela escada. Aquilo se
avolumava, desciam novasS  cores,
formando um monstro disforme e
devorador de formas vivas. O Bob (ativ e
foi o primeiro.

Pedro parecia se divertir ouvindo 0S
gritos de pavor das pessoas na medida
em que iam sendo engolidas pelo monstro.

A mae foi até o quarto e encontrou
Pedro adormecido. No ch3do, potes de
slimes espalhados.

. W/
\.___,/" \
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o GUELRAS
\ Robertson Frizero

— Quanto tempo?
— Vinte sequndos.
— Droga! pPreciso de mails tempo!

Toninho queria viver no fundo do (ago. O
irmao dele, ler o gibi S05Segado; Mas, a mae
tinha posto ele de guardiao do menor.

— Jo30, 0 qUe euU preciso para respirar
embaixo d'agua?

— Quelras.

Sem o irm3o perceber, Toninho correu em
casa. Desenhou no pescogo um par de
guelras; jurou nao sair da agua antes da
transformacao...

Toninho sentiv o corpo de menino indo
embora quando garras de monstro
arrancaram ele da 3dgua. Um grunhido
acompanhava 0S apertées no peito. De
repente, o monstro era seu irmao, que
xingava e Sacudia de felicidade. ,

Toninho nunca mais quisfmorar nas
aguas. gﬁﬁ ¢
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GUIMA E AS HISTORIAS DE MONSTR(S
Doralino Souz3

Quima era um sapo. Cor de (aranja.
Magro e culto. Mesmo assim, era um
Sapo. De cartola na cabeca, oculos de
graus e uma pilha de livros nos bracos,
esperava o0S visitantes irem embora,
escondido dentro do armario. De repente, a
voz do pequeno Miguel: “Pode vir, nao tem
ninguém”, Quima saltitava do esconderijo,
olhava pros (ados e, em novo salto,
aterrissava sobre o colchdo. Miguel
gargalhava. “Hoje teremos histérias de
Monstros” GQuima anunciava. “Oba! Viva!”,
o0 menino aplaudia. E parecia feliz, Guima
narrava svas histérias t3o bem que eles
até esqueciam que estavam numa cama
de hospital. Desde sempre.




JOGADORES DE AMARELINHA

Doralino Souza

Davi sabe. Tem algo estranho andando
no telhado, ou, melhor, pulando. Nunca
acreditou na conversa do pai: “é o gato do
vizinho”. € gato acaso pula amarelinha?
Por que € ISSo que o Davi escuta todas as
noites. Quieto. Deitado na cama. Cobertor
até o pescoco. Olhos arregalados mesmo
no eScuro. OQuvido espichado para o
barulho no alto da casa. Logo comega 0S
pulinhos. Davi acompanha contando oS
quadrados mentalmente. Até ouve a
pedrinha. Deve ser 0S Minigous, filhotes de
monstro que adoram brincar nas telhas
das casas, o Neco contou outro dia. Mas
s30 mostrinhos do bem. Se convence.
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MANU E A MOCHILA

Misael pulhes

(Para Manvela)

Manu n3o queria voltar 3as aulas. Todos
05 Seus coleguinhas era maus, pareciam
uns monstros. Teve até febre na UOltima
noite das férias. Quando acordou, na
manhd seqguinte, sua mochila amarela
estava enorme. Vinha em sua dire¢dao com
passos firmes, balancando oS ziperes,
broches e cuspindo 0s livros no chdo do
quarto.

Manu se encolheu no pé da cama. A
mochila chegou bem pertinho. Encaixou
SUas algas noS bragos da garota e a
abragov.

Ficaram juntas por horas. No inicio da
tarde, Manu levantou, pegou 0s livros no
chdo e, cheia de coragem, foi para a
escola.

1S



MEDO DO ESCURO

Cida Nunes

O eScuro parecia assustador. Maria s6
dormia com a lamparina acesa!

Certa noite, ao acordar com um barulho
vindo da porta, percebeu que estava tudo
escuro! Encolheu-se debaixo do cobertor e
comecou a gritar.

“So6 pode ser um mostro que veio me

pegart”, pensou ela, tremula.
Mas, quando alguém puxou as cobertas,
ela calou-se a0 ver sua mae com uma vela
nas mMaos. A menina pulou sobre ela,
agarrado-a, aliviada.

— Calma! — Disse a mae. — Foi $6 ©
querosene da (dmpada que acabou.
Monstros ndo existem, j3 disse!

Um novo barulho fez sua mae pular
Sobre a cama.

— EU também acho! — O pai deu uma
sonora gargalhadal

16



MENING DO GRAVETO

Janice Nodari

Luiz era o herdi da rua — 0 Unico com
coragem de passar pela casa do Velho
Matias para ir até a vendinha comprar
balas.

Mas, sempre que fazia esse trajeto,
antes procurava um galho, o mais longo.
ASSIM que o encontrava, armava-se de
coragem e espada, € sequia.

AS outras crian¢as ficavam de longe
ouvindo 0S rugidos do monstro atrds da
cerca da casa do velho. J& Luiz seguia,
espada-graveto na mao, svando de pavor.
“€  preciso enfrentar 0S monstros,”
pensava, sem muita certeza.

ASSim que chegava na vendinha,
respirava aliviado e acenava para oS
demais. Voltaria com 0S doces.




MINHA AMIGA VERDL

Daniel Waismann

Na hora do banho, Juliana aparecev.

— Mamae, olha ela aqui de novo — gritei.

Mamae olhava em volta, debaixo da pia,
e resmungava que era coisa da minha
cabega, que podia tomar banho
505S€egada.

Concordel, entrei no box.

Mam3de suspirou aliviada e voltou a
repetir que monstros n3o existiam.

— Tem razao mamae — e liguei o
chuveiro.

L& dentro, sentada no chdo, Juliana
piscou um dos seus olhinhos amarelos e
balancou seu pesScoco verde e, com Seu
rabo comprido, alcancou o Sabonete para
mim. Fez um barulhinho agudo com 32
boca. “Sua mae nunca vai entender”, ela
quiIs dizer.
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~ NOITE DE
HALLOWEEN

Cida Nunes

4 "Doces ou travessuras!", gritaram na
(va.

O menino acordou olhando pela frestas
da janela, curioso; mas o que viu o deixou
muito assustado! Pessoas que pareciam
mortos e monstros andando pela rua, com
aboboras e nabos acesos Nas MAoS
peludas!

O grito chamou a atengdo dos pais, que
vieram correndo para ver o que era.

O menino escondeu-se debaixo da cama,
gritando ainda mais.

Sé entao oS pais tiraram as mascaras:

— € apenas uma brincadeira, fitho. E
noite de Halloween.

Pegaram o filho no colo e deram doces
para acalmar seu coragao disparado de
medo.
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0 DEVORADOR

Doralino Souza

Dentro de um pote, sobre o balcao, na
cozinha da casa de Gabi era onde ficavam
as pagoquinhas Mirabel. Eram as mais
Saborosas e as favoritas de Gabi. S6 que
a mae permitia que a filha comesse
apenas uma ao longo do dia.

Mesmo  assim, aS  pagoquinhas
continvavam desaparecendo do pote.

"Iss0 € obra do monstro devorador de
pagoquinhas", disse a mae.

Gabi fez cara de espanto e fingiu
acreditar. Mas ela sabia que o devorador
de pagoquinhas costuma engolir a
embalagem também, e n3ao a joga nNa
lixeira, ao (ado da pia.

20



0 ESPANTALHO NO CANAVIAL

Misael pulhes

No meio da plantacdo de cana, havia um
espantatho sem um dos olhos. Bruninho
sempre o via quando ia brincar na fazenda
do avo. Certa noite, 0 menino se perdeu,
triste, dentro do canavial. Chorava por n3o
ter amigos mais. UNs primos tinham
crescido, estavam chatos: outros tinham
ido embora. A Ua cheia subiu no céu e
hipnotizou o garoto. Ele viu uma sombra
crescendo sobre si. Olhou para tras. O
espantalho estava parado com o olho fixo
em Bruninho. O garoto respirou fundo, criouv
coragem:

— Quer brincar?

0 espantalho chegou mais perto, imenso.
Sorriv e balangou a cabega que sim.

1
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0 MONSTRO DAS SOMBRAS

0Sana Santos

Na primeira vez que ele bateu em
minha janela, escondi-me debaixo do
cobertor e gritei:

— Mamae, Ssocorro! Papai, tem um
monstro na minha janela!

Eles nao me ouviram.

Trémulo, observava-o pela fresta do
cobertor: sUas garras eram enormes; com
o rosto desfigurado ele fazia caretas
horriveis, assobiando e urrando.

Com o tempo, ev perdi 0 medo. Ria de
SUQS caretas e de sua danca frenética, até
adormecer.

Contel aos meus palis que um monstro
me visitava todas as noites.

— S30 3s sombras dos galhos do pé de
figueira balancando com o vento!
Insistia mamae.

Nunca acreditel nela.
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0 MONSTRO EMBAIXO DA CAMA
Ana Mello

Meuv irmao adorava me assustar, coisa
de irmao Mais velho. Ameagava jogar meu
coelho de pano no pogo do quintal. Comia
aS cabecas dos meus coelhos de
chocolate na Pascoa. Talvez ele tivesse
um problema com coelhos. Mas um dia ele
ficou doente e com muita febre, tanto que
delirava. A mae pediu para eu ndo ficar
perto dele, pois seria mais um doente em
casa. A noite, quando todos dormiam, fui
abraga-lo e ele pediv para ver o que tinha
embaixo da cama dele. Abaixei, olhei nos
olhos daquele ser peludo e babdo e falei -
nao tem nada aqui.

>
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0S MONSTROS

Edel Sanchez

cadeirinha, desenhando na mesa em
frente. Ele gosta de desenhar monstros
com quatro olhos, trés dedos, quatro
bracos e duas pernas.

Sua mae vem ao quarto de Chico:

— Chico, ta na hora de dormir!

Ele vai para a cama € N3o consegue
dormir, pensando noS monstros. De
repente, olha para o armario e vem uma
vontade enorme de cochilar... E 0S
monstros tomam vida: Saem do armario,
fazendo uma dang¢a maluca. Chico comega
3 gritar chamando pela mae — tem medo
de que eles possam pega-lo!

— Que foi, Chico? — A mMmae 3ajeitou a
coberta e afofou o travesseiro do menino.
— Foi 56 um pesadelo! Dorme filho...

Chico, com medo, voltou a dormir.
Sonhou que estava nos bragos do anjo da
guarda . 2,



0S MONSTROS PEQUENGS

Maria Neta

0S monstros eram pequenos, quase
invisiveis, mas fizeram ninhos em minha
cabega e sugavam meu Ssangue. Fiquel
fraco, desconcentrado e sentia que
enlougquecia com eles, pés fincados
embaixo dos meus cabelos.

Meus amigos se assustaram quando
um deles calu em cima da mesa — e Se
afastaram de mim. 0S outros me
picavam e faziam cogar sem parar. Vi-me
sem amigos. J& ndo Sonhava com 0S
herdis das histérias, ndo ria, Ndo brincava,
ndo lia e N30 aprendia.

Felizmente, minha mae descobriv 0S
monstros, que ja botavam ovinhos para
nascerem novosS monstros — e, com agua,
Xxampu e pente, acabou com eles.




0 MORADOR DO GUARDA-ROUPA

Tatieli Machado

Adultos dormem sozinhos em um
quarto grande e eScuro, Mas uUMa
crianca? E se no meio da noite aparecer
um monstro peludo? € se Bruna ficar tao
apavorada que Nao conseguir nem gritar
e pedir Socorro?

Por sorte a menina era inteligente,
espalhou pegas de lego por todo ao chio.
Afinal, monstros possuem pés enormes
e ndo usam chinelo. S6 que a armadilha
n3o evitou o barulho que, no meio da
noite, vinha do guarda-roupa.

Bruna gritou, correu, machucou 0s
pes!

No dia seguinte, a mae aparecev com
uma ratoeira.

26
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Viviane Alves

Heitor estava parado diante do casarao
hd tempos. O lugar era assustador e
nenhum outro menino se atreveu bater ali.
De repente, o portdo foi aberto por uma
gracioSa menina:

— 01, sou Alicia.

— Doces ov travessurase? — perguntou
Heitor, tentando n3o reparar nas
pontiagudas presas que apareceram
quando ela sorriv.

— Travessuras. — respondeu ela,
puxando-o pela mao.

Aquele lugar parecia um paraiso com
brincadeiras, doces, diversdes.

Num piscar de olhos, Heitor se viv
novamente do lado de fora. Aquilo poderia
ser explicado como um sonho, nd3o fosse
por uma Sacola, repleta de doces, escrita:
“Até o proximo ano”.
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TERRORZINHO

Tals Oya

Ele despertou em meio 3 escuriddo. A
primeira coisa que viu foi a porta do
guarda-roupa aberta. Dentro, um par de
olhos grandes brilhavam como fardis
acesos. Desesperado, gritou "mamae!" -
sua voz falhou. Debaixo do cobertor, ficou
quente, muito quente - ele tremia. Tentou
outro grito, "mamae!"; sentiv sua boca
Seca, NAO oUviU o pedido de Socorro Sair. O
garoto cobriv a cabega e esperou pelo
pior. Imaginou que o monstro ja estivesse
ao (ado da sua cama e, dali, arrastaria-o
para algum (ugar atrds do armario, além
das paredes...

Pela manh3, ele conferiv 0 guarda-roupa
e ali estava a boneca da sua irma. 0OS
olhos ainda brithavam.

28



TODA NOITE

Sonia Oliveira

A noite sempre foi temerosa para
Lilita... A menina evitava dormir, todas as
noites, por causa dos monstros da
parede.

Dorme, minha filha!

— N30, mamae, eu n3o gosto de dormir.

— Vocé precisa dormir... € ndo entendo
de onde tira essas ideias. — A mae olhava
para todos os (ados.

— Eu tenho muito medo. — Continvava
Lilita a chorar, encolhida debaixo dos
lencdis.

Sua mae estava preocupada, com 3
situacdo a afetar a salde da menina. Nem
o médico da familia, a quem recorreu,
consequiv um diagndstico para Lilita.

Depols de muito pesquisar e observar
sua filha que parecia doente, a mae teve
Uma ideia: comegou a retirar as roupas
penduradas nos pregos.

Lilita arregalov 0s olhos:

— Era a sombra das roupas...
29



TRINTA E UM DE
QUTUBRO

e Dedé Ribeiro
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Zumbis, monstros e outras criaturas
das trevas, lambuzados de chocolate,
tocavam todas as campainhas da rua. S6
ndo tocavam em uma: a da casa coberta
por plantas. De repente, uma menina
vestida de bruxa saltou 3 frente:

— EU vou. Aprendi que bruxas $3ao
apenas mulheres que estudam muito e,
por isso, tém poderes. Nao tem nada de
mals!

A menina ndo 6 tocou a campainha,
como entrou na casa, assim que a porta
se abriv com tal rangido que fez 2
criancada fugir gritando. L3 dentro, sua
avd esperava, com um gato fofo e uma
pogao quentinha, que encheria as duas de
amor.

30



UM VAMPIRO NO MEU
QUARTO

Pauvlo Alonso

Tudo comecou em volta da fogueira, no
acampamento da escola, onde Carlinhos
soube tudo sobre vampiros.

Descobriv depois que havia morcegos
em Ssua (ua, vendo e ouvindo passarem
pela svua janela. Toda manh3, conferia 0s
pescocos de toda a familia, inclusive do
cachorro. Por seguranca, guardou um
crucifixo e 3dgua benta que pegou
escondido da mae.

Mas, tudo mudou quando Carlinhos
passou mal depois do almogo e
descobriram sua alergia a alho.

Assustado, jogou fora suas armas,
fugivu do sol usando blusa com capuz, e
até dormiv dentro do guarda-roupas.
Perdeu seu medo, mMasS SeusS Ppals
ganharam um.
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VINI VALENTEL

Lygia Maria Andrade

Vini sempre ouvia da SUa mae que era
corajoso. Nao chorava quando tomava
injecdao nem tinha medo do chulé do José,
Sev irmao. S6 uma coisa deixava Vini com
0s olhos arregalados: tinha medo de
encontrar monstros no quartinho dos
fundos da casa.

Um dia ele acordou decidido a mudar
isso. Foi até o quartinho e falou baixinho:

— Monstro, n3o tenho mais medo de
voce!

O monstrinho apareceu. Estendeu a
mM3aozinha rosa e sorriv.

Vini entendeu que o mostro era apenas
alguém diferente dele. Abragou o amigo
cor de chiclete e o levou para andar de
skate. Viraram irm3os. AL
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X\X1 VERSUS MONSTROS

Doralino Souza

A vontade de fazer xixi acordou o
Carlinhos. € agora? Como ir ao banheiro? A
(uz do abajur alumia até a porta, depois é
escuriddo. Sem falar nos ruidos que
escuta nessas horas. Ruidos? Verdadeiros
rugidos! Parece até que € o Unico capaz de
ouvir esses rugidos de monstros. Nao,
senhor! Melhor segurar até de manh3a. J3
falou com o tio Gé, 0S5 monstros estdo em
todas as partes. Na pia, atrds do sof3,
dentro do caSaco no cabide, debaixo do
tapete, Tio Gé ndo ia brincar com coisa
séria. € adulto. Ndo pode mentir. Melhor
mesmo um xixi quentinho.
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ZOWDO

Jeane Imthon

Embaixo da cama, vivia um monstro.
Era monstro na feiura, imaginava ev, Mas
n3o na malvadeza. Apesar dos olhos
grandes, devia era chamar-se Bocudo,
talvez até pancudo. Mas dei-lhe o nome

Zoivudo, antes mesmo de Saber que era
um monstro comilao.

O pé esquerdo do chinelo, uma pega
vermelha do lego e a minha carta de
Pokemon — foi essa sua Ultima refeicdo.

Mas ontem veio aqui a vé Dedé. Numa
operacdo chamada faxina, pdés tudo de
pernas pro ar. Zoivdo fugiu apressado.
Nem um bilhete deixou. Mas até o meu Gibi
do Naruto o Zoiudo largov. b
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